Zakladni skola a mateiska skola Jindfichovice pod Smrkem,
piispeévkova organizace

Provozni ¥ad MS

Cj.: Uginnost od: 1. 9. 2018

Spisovy znak: Skarta¢ni znak:

Zmény: od 1. 9. 2010 v odstavci IlI.

Od 1.9.2012 v odstavci Il. e); odst. Ill. — cizi stravnici
Od 1.1.2015 v odstavci I. provozni doba
Od 1.9.2018 v odstavci III. Zména ¢asu svacina

I. Informace o zarizeni

Nézev Skoly: Zakladni Skola a materska Skola JindFichovice pod Smrkem, prispévkova

organizace
Adresa skoly: JindFichovice pod Smrkem 312, 463 66
Telefon: 482 328 020.
1CO: 727 44 600
Reditel: Mgr. Dagmar Vondrackova
Ziizovatel:  Obecni ufad JindFichovice pod Smrkem
Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem

Kapacita skoly: 28 déti
Provozni doba Skoly: 6:30 — 16:30 hodin

I1. Rezimové pozadavky

Rezim dne je z organiza¢nich dlivodl pfizpiisoben provoznimu fadu Skoly, ucitelky jsou
povinné ho pruzné ptizpisobovat aktudlnim potiebam déeti. V matetské Skole je dostatecné
dbéno na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a netcastnit se
spole¢nych ¢innosti, je jim to umoznéno.

a) Nastup déti: dle potieb rodict od 6:30 hodin do 8:00 hodin, pozd¢jsi ptichody (po 8:15
hodin) ptedem hlasit, rodice jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho piedat uditelce. Pti
vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatiovan individualné ptizpiisobeny adaptacni reZzim.

b) Spontanni hry: od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpoc¢inku — probihaji
cely den, prolinaji s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném poméru, se zietelem na
individualni potieby déti.

c¢) Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem): probihaji v prub&hu celého dne
formou individudlni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychézeji z potieb a
zajmu déti

d) Pohybové aktivity:

- denné zdravotn¢é zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni) a pohybové hry

- prabézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti

- Ix tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti

- denné dostate¢né zatfazovani pohybu pii spontdnnich hrach a pobytu venku

e) Pobyt venku: minimaln¢ 1,5 hodiny denné (dle pocasi) — dopoledne 9:30 — 11:00 hodin,
odpoledne po odpocinku do odchodu déti domti. V letnich mésicich se ¢innosti piesouvaji co
nejvice ven. Pobyt venku se neuskutec¢iiuje pii mrazu pod —10 st., pfi silném vétru, desti a pii
inverzich.



Pozemek k pobytu venku: co nejvice vyuzivame Skolni zahrady, ob¢as vychazky do okoli
Skoly.

Udrzba $kolni zahrady: posekani travniki podle potieb a pocasi zajistuje zfizovatel, denné
zakryvani piskovisté, v 1ét¢ dle potieby zavlazovani travniki i pisku v piskovisti zajiStuje
ziizovatel.

Zpusob vyuziti pobytu venku: spontanni i fizené ¢innosti vzdy s poznavacim cilem a
pohybovou aktivitou.

f) Odpocinek, spanek: vychazi z individualnich potieb déti (12:30 — 14:30 hodin), po obédé
cca 30 min. odpocivaji vSechny déti pii ¢teni pohadky, poté déti s nizsi pottebou spanku
vstavaji, uCitelky jim nabizi nahradni aktivity (z4jmové krouzky, klidné hry, individualni
praci s predskolaky). Lehdtka denné p¥ipravuji a uklizi uklizecka tak, e nejprve proklepou
a ustelou liZkoviny, navrch sloZi détem pyZama, aby doslo k jejich provétravani.

I11. Stravovani:

- vlastni strava pfipravena ve skolni kuchyni

- svadiny se podavaji v dob¢ od 8: 45 do 9:15 hodin, odpoledne od 14:00 do 14:45
hodin v uéebné MS, coz umoziiuje pritbézné vstavani a svaéeni déti — kuchaiky p¥ipravi
dostate¢nou nabidku napojl a potravin,

- obédy se vydavaji od 11:30 do 12:15 hodin, polévky i hlavni jidlo na talife pfipravuje
kucharka, ucitelka rozndsi, dit€ ma pravo si zddat o mnozstvi, pti obéd¢ pouzivaji dle
moznosti ptibory, po obédé si po sob¢ uklidi nadobi, vSichni zaméstnanci vedou déti

k samostatnosti, malym détem pomaha dle potieby ucitelka

- vydej stravy pro cizi stravniky probiha od 12:15 do 12:45 hodin, jidlo

Vv jidlonosicich si cizi stravnici vyzvedavaji v dobé od 11:50 hod do 14:00 hodin, zédkaz vstupu
do skolni jidelny plati pro vSechny cizi osoby, které se ve $kolni jidelné nestravuji.

h) Pitny rezim: déti maji cely den k dispozici ve tfidé tekutiny v nerezové konvici, ze které si
mohou samy nalévat (zajist'uje vedouci SJ) a své hrnecky. Ugitelky vedou déti k piti, konvice
doplituje provozni personal vzdy dle potieby. Napoje se obméiuji — ¢aje, ovocné Stavy,
vitaminové napoje, mineralky.

V. OtuZovani:

- pravidelné vétrani tfid, radiator pod otevienym oknem je uzavien
- Skolnice sleduje vytapéni Skoly, redukuje na pfiméfenou teplotu
- dostatecny pobyt venku

- kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS

V. Zpisob nakladani s pradlem

Lizkoviny jsou ménény kazdych 21 dni nebo podle potfeby. Ru¢niky a pyzama kazdy tyden,
prostirani jsou omyvany denné. Pradlo je prano a Zehleno ve vlastni pradelné a ulozeno

k tomu uréenych a dobie vétratelnych skiini v loznici MS.

Cisté pradlo se skladuje oddélené od $pinavého, 1krat v mésici se omyji skiiné na &isté pradlo
desinfekénim roztokem. (L.O.C.) universal.

V1. Vytapéni

V ucebnach jsou umistény 1,2 — 1,5 m nad zemi nasténné teplomery. Teplota ucebny nejméné
20 °C az 22 °C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19°C. V télocviénach teplota vzduchu
neklesa pod 16°C, v jidelnach a v dalSich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18°C, na
zachodech pod 16°C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zatizeni se
pohybuje v rozmezi 40 az 60 procent.

V letnim obdobi nejvyssi ptipustna teplota v ucebnach je 26°C. Tato teplota mtize byt
piekrocena za mimotadnych vnéjsich mikroklimatickych podminek. Pti poklesu teploty



vzduchu v ué¢ebnach urcenych k trvalému pobytu déti ve tiech po sob¢€ nasledujicich dnech
pod 18°C, nejméné vSak na 16°C, nebo pii poklesu teploty vzduchu v téchto uc¢ebnach v
jednom dni pod 16°C, musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

VII. Udriba $koly

Pro ¢isténi a tklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnanct. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany cistici prostiedky véetné
dezinfek¢nich prostiedkli. Vydavani Cisticich prosttedki a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi skolnice.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim platnym normam:

a) denn¢ setfenim na vlhko vSech podlah, vysypanim kost

b) denné za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim uc¢inkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodii,

C) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zdchodech a
dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

d) nejméné dvakrat roéné umytim oken véetné ramu a svitidel,

e) nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor Skoly,

f) malovanim jedenkrat za 3 roky, v pfipadé potieby Castéji (vZzdy dle moznosti skoly).

Soucasti ¢isténi je bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona €.
258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych zZivocicha.
Pti vyskytu hmyzu, hlodavct a dal$ich zivocichi ve skole bude proveden specialni ochranny
zasah odbornou firmou.

Tento provozni fad nabyva uc¢innosti 1.9.2018

V Jindtichovicich pod Smrkem dne ...31.8.2018

Reditelka skoly
Mgr. Dagmar Vondrackova



